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La Epidemiologibospitalaria nace como una necesidad de los clinicos al observar, cuang
y evaluar sus decisiones y el impacto de estas decisiones en los pacientes y los esta
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que atendian, a pesar de las muchas acciones clinicas individuales que realizabang
personas enfermas que ellos asistian.

Desde Rudolf VirchoWl821-1902) pocos médicos han desarrollado la percepcion de:
medicina desde ambos géneros de aplicaciones asistencial o social, clinica o epidemi
segun se considere la enfermedad desde hospitales o en la comudatadRyle en InglaterraZ
en el afio @ 1943, abandond la practica clinica para convertirse en uno

Las correlaciones de las enfermedades infecciosas con la mortalidad, obtenidas
Nightingale, Lister, Holmes, Semmelweis (en partos) y Simpson (en amputaciones), 2
dado pautas y sentada$ bases de la epidemiologia hospitalaria, desde 1750 de los piorg
de la nueva epidemiologia de las enfermedades no infecciSsasmelweis escribe en 184a
ddz 20N} a5S8 fF SGAazfzaNtz St O2yOoSLiiz -
enormes diferencias en las tasas de mortalidad, por ejemplo, del 12.11% en 1842 coE
1.28% en 1848.

En la década de los 50, como consecuencia de la epidemia de infecciones intrahospiw
por Staphylococcus aurewssistente a la Penicilina, la Asciéon Americana de Salud Pl]blioE
los Programas del Departamento de Salud de la ciudad de Nueva York y el CDC, conce
en la necesidad de que se implementara en los hospitales un cargo para una persg
reconocida capacidad en la epidemiologia de &mfermedades infecciosas agudas: a
profesional médicoposteriormente, Gran Bretafia, Estados Unidos y Canada, incluya
dentro del control de infecciones al profesional de enfermeifala década de los 70 se inicE
en los Estados Unidos la vigilande las infecciones nosocomiales en la mayoria de:=
hospitales en forma voluntaria, pero la falta de financiamiento hizo que muchos abandog
el programa hasta que los resultados del estudio SEBti@y on the efficacy of nosocomig
infection controf M 0T n 1T semlprama conocer a mediados de los 80, y su objetivo =
demostrar quela implementaciéon de Programas de vigilancia epidemioldgica prevenciE
control de infecciones nosocomiales disminuyen las tasas que se presentan en un=

hospitalaras

Producto del estudio anteriormente mencionado, ya en el 2011 otros estudios han estim
gue la aplicacién de programas de prevencion de las infecciones nosocomiales puedeE
alrededor del 65% de las bacteriemias e infecciones del tracto urinaglo5p% de las?
neumonias y de las infecciones quirdrgicas, ahorrando miles de vidas y millones de eur;

Siguenos en la welhttp://hdosdemayo.gob.pe/portal/estadistica/boletiepidemiologico/
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l. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE LAS
INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION

DE SALUD
Gréfico N° 1.1 Gréafico N° 1.3
Densidad del ncidencia deNeumoniaAsociada a Densidad de Incidencia en Neumonia Asociada a
Ventilacion M ecanicaen laUCI Ventilacion Mecanicaenla UCI Pediatrica
HNDM 2015-2019 HNDM 2015-2019
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Fuente: Base de datos del VEEFNDM Fuente: Base de datos del VAEHNDM

La tendencia de las Neumonias Asociadas a Ventilacién Mecéanick®fa Unidad de Cuidados Intensivos de Pediatita,el mes de

la Unidad de Cuidados Intensivos Adultos durante los afios 2017 y @18 del afio 2019, no se han registrado casos de Neumonia A

se han mantenido por debajo del Promedio Nacional por CategorfV&ntilacion Mecanica

excepcion de los meses de Mayo, Setiembre, @ditpyeARril,

Octubre, Noviembre (2018). Durante el mes se vigilaron 06 pacientes en Ventilacion Mecér
82 dias de exposicion

Durante el mes de abril del 2019, se han registrado 03 casos de

Neumonia Asociada a Ventilacion Mecanica que representa una Tasa

de Densidad de Incidencia de 7.18 x 1000 dias VM; en el mes se Grafico N° 1.4

vigilaron 44 paciensometidos a V.M., con 418 dias de exposicion. Densidad de Incidencia de NeumoniAsociada a

En relacién al mes anterior se observa una disminucién de la Tasa de Ventilacion Mecanica en laUCI Neuroquirurgica

Densidad de Incidencia. HNDM 2015-2019
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Gréafico N° 1.2 [ 5UP 1€ 99%
Densidad de Incidencia de Neumonia Asociada a
Ventilacién Mecénica, UCI de Neonatologia
HNDM 2015-2019
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Fuente: Base de datos del VEEENDM

La tendencia de las Tasas de Neumonias Asociadas a Ven
Mecanica en UCI Neuroquirirgica desde el afio 2015 es man
W por encima dalomedio histdrico. Durante el mes de Abril del afio

R

1 M
| UTe I
W ‘é’ﬁtg‘ Igiﬁ se notificaron 03 casos de Neumonia Asociada a Ventilaciéon M
2015 2016 2017 2018 gue representa una Tasa de Densidad de Incidencia de 24.00
dias/VM.
Fuente: Base de datos del VAEINDM Se vigilaron 16 pacientes con 125 dias de expositigeryicio se

continua aplicando la metodologia Bundle como medida de pre
En la Unidad de Cuidados Intensivos de Neonatologia no se han

presentado casos de Neumonia Asociada a Ventilacién Mecéanica en
pacientes neonatos durante el mes de Abril del 2019, sin embargo se
vigilaron O8acientes sometidos a 112 dias de exposicion

Tasa de Incidencia x 1000 pac-dia

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental '
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Gréafico N° 1.5 Gréafico N° 1.7
Densidad de Incidencia de Neumonia Asociada a Densidad de Incidencia de ITU Asociad a Catéter Urinario
Ventilacién Mecanicaen laUCI Cardiovascular Permanente en |aJCI Pediatrica
HNDM 2015-209 HNDM 2015-2019
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Fuente: Base de datos del VEEINDM Fuente: Base de datos del VIEEINDM

La tendencia de las Neumonias Asociadas a Ventilaciéon Mecanic®emnte el mes de Abril del afio 2019 en la Unidad de Cu
UCI Cardiovascular desde Enero del 2015 hasta Abril del 2019 séntensivos Pediatrica, no se reportaron casos de Infeccion |
mantenido con la aparicién de casos esporadicos. Asociada a Catéter Urinario Permanente. Se vigilaron 04 paciel
31 dias dexposicidn.

Durante el mes de abril del 2019 se ha reportado 01 caso de Neumonia

Asociada a Ventilacion Mecanica, que representa una Tasa ke el servicio se esta desarrollando la estrategia Bundle med
Densidad de Incidencia de 23.26 x 1000dias/VM, sobrepasandaepdcacion de las listas de cotejo, como medida preventiva
promedio histérico Infecciones Urinarias Asociadas a Catéter Urinario.

Grafico N° 16

Densidad delncidencia en ITUAsociada aCatéter Urinario Gréafico N° 1.8
Permanenteen la UCI Densidad de Incidencia de ITUAsociado a Catéter Urinario
HNDM 2015-2019 Permanenteen el Servicio de Medicina
HNDM 2015-2019
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Fuente: Base de datos del VFEFNDM -

Fuente: Base de datos del VAENDM
En la Unidad de Cuidados Intensivos Adultos durante el mes de Abril
del afio 2019, no se reportaron casos de Infeccién Urinaria AsociaBa &l mes de abril del afio 2019 en el Departamento de Medicin:
Catéter Urinario Permanente. En el mes de Abril se vigilaronragistrado 03 casos de ITU asociada a CUP, que representa ul
pacientes con 2d@s de exposicion. de Densidad de Incidencia de 3.18 x 1000 dias/catéter., sobref
La Infeccién Urinaria Asociada a Catéter Urinario en la actualitigeramente todos los promedios. Se vigilaerigspcon 942 dias
plantea un problema clinico, epidemiolégico y terapéutico de maximaxposicion.
importancia, por lo que la prevencion es tarea prioritaria.

Como estrategia de prevencién de la Infeccion Urinaria Asoc
La aplicacion de las listas de aef@ metodologia Bundle para Catéter Urinario, en los servicios de medicina se esta desarrol
prevenir las Infecciones Urinarias Asociadas a Catéter Urinariom&todologia Bundle, mediante la aplicacion de las listas de cot
contintan desarrollando en este servicio

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental ?
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Gréfico N° 19

Densidad de Incidencia de ITU Asociado a Catéter Urinario
Permanenteen elServicio de Cirugia

HNDM 2015-2019
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Fuente: Base de datos del VAEHNDM

Gréfico N° 1.11

Densidad de Incidencia deTU Asociado a Catéter Urinario
Permanenteen laUCI Neuroquirdrgica

HNDM 2015-2019
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Fuente: Base de datos del VAEHNDM

En el Departamento de Cirugia durante el mes de Abril del afio 2018t4ignte el mes de Abril del afio 2019, en la Unidad de Cu
se han registrado casos de ITU Asociada a CUP. Se han vigiladdng®nsivos Neuroquirdrgica se repocas@de Infeccion Urinaria

pacientes con 194 dias de exposicion.

servicios de cirugia.

Grafico N° 1.10
Densidad de Incidencia de ITUAsociado a Catéter Urinario
Permanenteen laUCI Cardiovascular
HNDM 2015-2019

C——Imensual
= === prom hist
e |im sup IC 99%

ﬂHlE[%\’%\H\#!HIF\HVﬁ\E{FIBHEH

2015 2016 2017 2018

FIHW’EHW

2019

Tasa de Incidencia x 1000 pac-dia

Fuente: Base de datos del VAEENDM

Durante ehes de Abril del 2019, en la Unidad de Cuidados Intensivlc:)
de Cardiovascular no se han registrado casos de Infeccion Urin@

Asociada a Catéter Urinario Permanente.

En el mes se vigilaron 12 pacientes con 87 dias de exposicion

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental

Asociada a Catéter, que representa una Tasa de Densid
Incidencia de 7.30 x 1000 dias/catéter.
Esta pendiente la implementacién de la metodologia Bundle, medigagéentes con 137 dias de exposicion.

la aplicacibde las listas de cotejo como medida preventiva, en los o o )
En el servicio se continla desarrollando la estrategiadsamigie

la aplicacion de listas de cotejo para prevenir las Infecciones L

Asociadas a Catéter

Grafico N° 112

En el mes se vigila

Densidad del ncidencia enlnfeccién alTorrente Sanguineo
Asociado a CVCen laUCI

HNDM 2015-2019

Tasa de Incidencia x 1000 pac-dia
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Fuente: Base de datos del VEEENDM

casos durante el mes de Abril del 2019.

S . - . .
N _relacion a la Infeccién del Torrente Sanguineo Asociado a
ria ) . :

enoso Central en la Unidad de Cuidados Intensivos no se pres

Se mantuvieron en vigilancia 40 pacientes con 305 dias de exp
En launidad se incide en el cumplimiento de las normas de biose
durante la insercion y mantenimiento del Catéter Venoso

3
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Grafico N° 1.13 Grafico N° 1.15
Densidad de Incidencia de Infeccién al Torrente Sanguineo Densidadde Incidencia en Infeccién alTorrente Sanguineo
Asociado a CVCen laUCI de Neonatologia asociado a CVC en laJCI Cardiovascular
HNDM 2015-2019 HNDM 2015-2019
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Fuente: Base de datos del VAEHNDM Fuente: Base de datos del VAEHNDM

Con respecto a las Infecciones de Torrente Sanguineo asociada a ENWQelacién a las Infecciones del Torrente Sanguineo Asoc
en el servicio de UCI de Neonatologia, no se han registrado caSaséter Venoso Central en la Unidad de Cuidedsios
durante el mes de Abril del afio 2019. Estuvieron sometidos a vigilaDaidiovascular, durante el mes de Abril del 2019 no se regi
epidemiolégica 16 pacientes con 196 dias de exposicion. casos.

El fortalecimiento de las medidas de bioseguridad son las accioneSealgigilaron 13 pacientes con 101 dias de exposicion.
mayor impacto, lo cual se debe continuar para mantener la reduccion
de éste tipo de infecciones.

L EEET LR

2018 2019

Gréfico N° 1.14 Gréfico N° 1.16
Densidad de hcidencia de Infeccién al Torrente Sanguineo Densidad de Incidencia de Infeccién al Torrente Sanguineo
Asociado aCVC en laUCI Pediatrica Asociado a CVCen laUCI Neuroquirdr gica
HNDM 2015-2019 HNDM 2015-2019
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Fuente: Base de datos del VAEINDM Fuente: Base de datos del VIHNDM

En relacion a las Infecciones de Torrente Sanguineo asociada a Cag®¥fir respecto a las ITS en la Unidad de Cuidados Intel
Venoso Central en UCI Pediatrica, durante el mes de Abril del afio R@lPoquirtrgica, desde el afio 2015 hasta el afio 2018 s

no se registraron casos. presentado casos esporadicos.

Se vigilaron 06 pacientes con 60 dias de exposicion. Durante el mes de Abril del afio 2019 no se registraron ca
Infeccién de Torrente Sanguineo Asociado a Catéter Venoso C

En el mes se vigilaron 20 pacientes con 145 dias de exposicior

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental !
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Gréafico N.° 1.17

Densidad de Incidencia de Infeccidml Torrente Sanguineo
Asociado a CVP en ldJCI de Neonatologia

HNDM 2015-2019
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Fuente: Base de datos del VEANDM

Grafico N° 1.19
Infeccion deHerida Operatoria Asociada aHernioplastia
Inguinal en elServicio deCirugia
HNDM 2015-2019
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Fuente: Base de datos del VAEENDM

En relacion a las Infecciones de Torrente Sanguineo Asociada a Caf¢fed| presente grafico observamos que no hay casos reports
Venoso Periférico, en el mes de Abril del afio 2019 no se presentgifitcion de Sitio Quirdrgico asociado a Hernioplastia Inguinal
casos en Neonatos, se sometieron a vigilancia epidemioldgicasG8 2015 hasta el mes de abril del afio 2019. En el mes 26 vigi

pacientes con 215 dias de exposicion.

Grafico N° 118

Infeccién deHerida Operatoria Asociada aColecistectomia

en elServicio deCirugia
HNDM 2015-2019
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Fuente: Base de datos d¢EAHNDM

Las Infecciones de Sitio Quirargico de Cirugias limpias
considerada como un excelente indicador de calidad por toda institu
hospitalaria, por lo que constituyen una prioridad en la vigilancial

infecciones intrahospitalarias.

pacientes sometidos a hernioplastia.

Las infecciones de herida operatoria son uno de los ob]
principales de los protocolos de prevencion de las infec
nosocomiales, teniendo en cuenta que son el origen de n
complicaciones postopeeatgriesponsables de la cuarta parte de
IIH de los pacientes que se someten a cirugia

Gréfico N° 120
Incidencia deEndometritis Puerperal en Partos Vaginales
en elServicio deObstetricia
HNDM 2015-2019
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Fuente: Base de datos del VEEENDM

En elpresente grafico observamos que durante el mes de Abril no se
reportaron casos, se vigilaron 99 pacientes sometidos [@urante el mes de Abril del afio 2019 no se han presentado c:

Colecistectomia.

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental

Endometritis Puerperal por Parto Vaginal. El uso de técnica asé
todos los procedimientos relacionados con el seguimiento y ater
parto es uno de los factores importantaspesvencion de

Endometritis Puerperal. El total de partos atendidos fueron 184

5

BOLETIN EPIDEMIOLOGY@D.. 04N°08



A

Gy Ministerio 8.4 Hospital Nacional
&eﬂ [V 1ll Dos de Mayo

Gréafico N° 121 CONCLUSIONES:
Incidencia de Endometritis Puerperal en Cesareasn el
Servicio de Obstetricia 1. Durante el mes de Abril del 2019 se reportaron 03 cas
HNDM 2015-2019 Neumonia Asociada a Ventilacion Mecéanica en el servi
UCI General, 03 casos en UCI Neuroquirdrrgica y 01 caso
—— e cardiovascular.
== == prom hist
18 et 2. Referente a la Infeccion UriAanaiada a Catéter Urinario
% 16 4 - ? “ Permanente, se registrd 01 caso en UCI Neuroquirlrgi
s 1; 1 casos en el Departamento de Medicina y 01 caso en Urol
2.5
(=]
E (1,2 [ 3. La principal Infeccion Intrahospitalaria reportada en el pr
8 06 JWJW'WW mes fue la Neumonia Asociada a Vertliecidrica.
5 0.4 1
E E; | ) | S — . | — 4. La Tasa més elevada durante el mes de Abril fue la Ta
rial 5 ! Y Densidad de Incidencia de la Neumonia Asociada a Vent
E ﬁ Emﬁ}gwﬁw IE |: ﬁ %‘H F m}% E‘ﬁ t Mecéanica con 24.00 x 1000 d/VM en el servicios de
e 2015 2016 2017 2018 2019 Neuroquirdrgica, sobrepasando el Promedio Historico.

Fuente: Base de datos del VEENDM .
5. Durante gresente mes no se han registrado brotes de IIF

En el mes de Aldiél 2019 no se han reportado casos de Endometriti
Puerperal por Cesarea. La presencia de Endometritis Puerperal %%?OMENDACIONES'
Cesareda, Iesta rglamongda albnumero d,e tat_:tos vaglnlales_, reahzadg:s Fortalecer la vigilancia epidemiolégica de las Neum
antes de la cesarea, sin embargo en esta juegan roles Importantes aq,ciadas a Ventilacion Mecanica v las Infecciones Urina
tamb@n los antecedentes maternos que pudieran contribuir a la g servicio de UCI General y su prevencion, mediante la apl
presencia de Endometritis. de las listas de cotejo por paquete de actividades (BUNDL
Las Ceséreas realizadas fueron 171 durante el mes de abril. 2. Continuar con la implementacién de la Guia de Preven
Control de Infecciones Urinarias Asociadas a Catéter
Gréafico N° 122 aplicacién de las listas de cotejo por paquete de activi

Incidencia de Infeccion deHerida Operatoria en Cesareas (BUNDLE) paeprevencion de infecciones Urinarias Asocie
en elServicio de Obstetricia a Catéter Urinario en Medicina y Cirugia.

HNDM 2015-2019

3. Continuar con el monitoreo del cumplimiento de norm
f:'mm:‘-; bioseguridad y las acciones de prevencion durante e
== = = prom hist . 2

A operatorio de las cesareas.
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4. Implementar el Miah de Procedimientos de Aspiraciéon

i»f Secreciones desarrollado por el Departamento de Enfern
2 revisado por la Oficina de Calidad del Hospital.
8 s o
= 1‘5’ ] M | | 5. Adquisicion por parte de la Oficina de Logistica de los Me
g 10 - - - ~ manuales de cuff, para el cumplirdien#s actividades de
3 05- ﬂﬂ ﬂﬂf H”“ ﬂ I ﬂ i prevencion de las Infecciones Asociadas a la Atencién de
£ 00 i : i i
£ ooy g ’: Wl wg P ?H R j‘é L ‘wé‘ especificamente de la Neumonia Asociada a Ventil
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Fuente: Base de datos del VIENDM 6. La aplicacion de medidas eficaces de control de factores de

mediante la metodologia Byedieitira disminuir los riesgos

En el grafico podemos observar que en el mes de Abril del 2019 no se detectar oportunamente las Infecciones Intrahospitalarias.

han reportado casos de Infeccion de Herida Operatoria en Cesarea. Las
Cesareas realizadas fueron 171 durante el mes. Es importante
cumplimiento de las acciones de prevencién chgeaetoréo

toda paciente que se realiza una cesérea.

I o . .
'?. La Prevencion y el Control de las Infecciones Intrahospitale
responsabilidad de todo el equipo de salud, siendo los Je
servicios los responsablesutaplimiento de estas medidas.

La vigilancia de las infecciones de Sitio Quirlrgico es muy importante,
ya que estudios de investigacion han demostrado que la vigilancia por
si sola reduce la frecuencia de estas infecciones.
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