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MUCORMICOSIS ASOCIADA £OXIDB19

La mucormicosis (anteriormente denominada zigigosis) es el término utilizado para denominar |=
infecciones fungicas invasoras (IFI) causados por hongos ambientales saprofitos, pertenecientes
phylum Mucoromycotina, orden Mucorales. Entre los gésenas frecuentes se encuentran Rhizops
y Mucor; y en menor frecuencidichtheimia, S&senaea, Rhizomucor, Apophysomyces y-(®
ninghamela

'
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" (NUCCI M, Engelhardt M, Hamed K. Mormy-cosis in South America: A review of 143 refmat cases.Mycoses. 2019 g
Sep;62(9):730738. doi: 10.1111/myc.12958. Epub 2019 Jul 11. PMID: 31192488; PMCID: PMC6852100). -

. [ ]
‘0, La infeccion se adquiere por la implantacion de las esporas del hongo en la mucosa oral, naséa

.. juntival, por inhalacién, o por la ingestion de alimentositaminados; ya que colonizan rapldamen.

‘e, los alimentos ricos en carbohidratos simples. .
une * u

. . . - . . ’ ]
- La mucormicosis se caracteriza por el infarto y necrosis de los tejidos del huésped, que resuh:
- invasion de los vasos por las hifas. Las presentaciones cliieidasmucormicosis pueden ser: rina
- orbito-cerebral, pulmonar, cutanea, gastrointestinal y diseminada.
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tasa de letalidad se estima en-80%

(Cornely OAAlastrueylzquierdo A, Arenz D, Chen SCA, Dannaoui E, et al; Mucormycosis ECMM MSG Global Guideling
Group.Global guideline for the diagosis and management of mucormycosis: an initiative of thedgean Confederation of:
Medical Mycology in coopration with the Mycoses Study Group Education and Research Consortium. Lancet Infect Dn-
Dec;19(12):e40®8421. doi: 10.1016/S1473099(19)3031A8. Epub 2019 Nov PMID: 31699664). .

| |
En los Gltimos meses, se ha observado un aumento-fi@ines sobreasos de mucormicosis asocia@
ala COVID19 (CAM, por sus siglas en ingBBVIBL9 Associated Mucormycojisrincipalmente ena
personas con enfermedades subyacentes, tales como la diabetes mellitus (DM), cetoacidosis dia
0 en tratamiento con est@ides. En estos pacientes, la manifestacion clinica mas frecuente a
mucormicosis rineorbital, seguida de la mucormicosis rinthito-cerebral, las cuales se presenta:
como infecciones secundarias y ocurren luego de la infeccién por SARS CoV

A nivelglobal, el mayor nimero de casos ha sido notificado en la India, donde se estima que ha
de 4.000 personas con CAM.

En un estudio retrospectivo multicéntrico realizado ewlia4 entre septiembraliciembre de 2020, s&
encontré que entre 287 paciente®n mucormicosis, 187 (65,2%) tenian CAM; con una prevalenca
0,27% entre los pacientes hospitalizados con CQ9IMAI comparar el periodo en estudio con igta
periodo de 2019, se observé un aumento de 2,1 veces en la mucormicosis. Con relaciém
caracteristicas de los 187 pacientes con CAM, 80,2% eran hombres, 32,6% presentabaft9Ca
como Unica enfermedad subyacente, 78,7% fueron tratados con glucocorticoides por la 190
60,4% tenian diabetes mellitus, 62,6% tuvieron mucormicosisaiibibal y 23,5% rinarbito-cerebral. :

I
(Organizacion Mundial de Salud; organizacién Panamericana de la Salud; Alerta Epidemiolégica Mucormicosis aso-

COVIBL19. 11 de junio de 2021)
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Cuadro N° 1: Tasa de Densidade&l Incidencia de Neumonia

Asociada a Ventilacion Mecéanica UCI HNDM 2021

IIH: Densidad de Incidencia de Neumonia Asociada a Ventilacion Mecanica
Unidad de Cuidados Intensivos HNDM 2017-2021
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En el Grafico N° 1 se observa que en el mes de
Octubre del 2021 se reportd un leve descenso en la
Tasa de Incidencia de casos de NAVM en relacién al
mes de Setiembre, obteniéndose una tasa de 9.86
x1000 dv y un nimero casos reportados similar al mes
anterior (17 casos), estando por debajo del promedio
para los hospitales de esta categoria y del promedio
histérico de nuestra Institucion. Se vigilaron 81
pacientes y se registraron 1725 dias ventilador.

Cuadro N° 2: Tasa de Densidad de incidencia de Infeccién
del Tracto Urinario Asociado a Catéter Urinario

Permanente UCI HNDM 2021

1IH: Densidad de Incidencia en Infeccion de Tracto Urinario Asociada a Catéter Urinario
Permanente Unidad de Cuidados Intensivos HNDM 2017 - 2021
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En el Grafico N° 2 se observa que en el mes de
Octubre del 2021 se report6é un incremento es la Tasa
de Densidad de Incidencia y de casos de ITU
Asociado a CUP en relacion al mes de Setiembre
(4.28/3.20) y (6/4), con una Tasa de Densidad de
Incidencia que sobrepasa al Promedio Nacional,
Nacional por Categorias e Histérico. Se vigilaron 75
pacientes y se registraron 1403 dias catéter.
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Cuadro NG: Tasa de Densidad de incidencia de Infeccion

del Torrente SanguineoAsociado a CatéterVenoso
Central UCI HNDM 2021

IIH: Densidad de Incidencia en Infeccién al Torrente Sanguineo Asociada a Catéter Venoso
Central Unidad de Cuidados Intensivos HNDM 2017 - 2021
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En el Grafico N° 3 se aprecia que en el mes de
Octubre 2021 se presentd un incremento de casos de
ITS Asociado a CVC en relacion a los meses
anteriores (11/3), obteniendo una Tasa de Densidad
de Incidencia de 7.87 casos x 1000 d/c, estando por
encima de todos los promedios para esta IAAS.

Se vigilaron 79 pacientes y se registraron 1398 dias
catéter.

Grafico N° 4: Tasa de Densidad de Incidencia de Neumoni
Asociada a Ventilacion Mecéanica UCI Neonatologia

HNDM 2021

IIH: Densidad de Incidencia de Neumonia Asociada a Ventilacién Mecanica
UCI Neonatologia HNDM 2017 - 2021
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En la Unidad de Cuidados Intensivos de Neonatologia
no se han presentado casos de Neumonia Asociada a
Ventilacion Mecanica en los pacientes desde el afio
2019 hasta la actualidad, en el mes de Octubre del
2021, se vigilaron 04 pacientes sometido a 53 dias de
exposicion.

La Neumonia Asociada a Ventilacibn Mecanica
(NAVM) en UCI Neonatologia es una complicacion
poco frecuente en nuestro hospital a diferencia de la
NAVM en los adultos.
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Grafico N° 5: Tasa de Densidad de Incidencia de Infeccion Grafico N°7; Tasa de Densidad de incidencia de Infeccion
del Torrente Sanguineo Asociado a Catéter Venoso

Central UCI Neonatologia HNDM 2021

1IH: Densidad de Incidencia de Infeccién al Torrente Sanguineo Asociada a Catéter Venoso
Central UCI Neonatologia HNDM 2017-2021
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En relacién a las Infecciones de Torrente Sanguineo
asociada a CVC en el servicio de UCI de
Neonatologia, no se han reportado casos en los
ultimos 5 afios. Durante el mes de Octubre estuvieron
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del Tracto Urinario Asociado a Catéter Urinario
Permanente Departamento & MedicinaHNDM2021
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IIH: Densidad de Incidencia de Infecciones al Tracto Urinario Asociado a Catéter Urinario
Permanente Servicio de Medicina HNDM 2017 - 2021
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En el Departamento de Medicina durante el mes de
Octubre del presente afio no se han presentado casos
de ITU asociada a CUP, se vigilaron 18 pacientes con
120 dias catéter.

sometidos a Vigilancia Epidemiolégica 14 pacientes

con 132 dias de exposicion. Grafico N° 8: Tasa de Densidad de incidencia de Infeccioi

del Tracto Urinario Asociado aCatéter Urinario
El fortalecimiento de las medidas de bioseguridad son Permanente Departamento de CirugielNDM2021
las acciones de mayor impacto, lo cual se debe
continuar para mantener la reduccién de éste tipo de

infecciones

IIH: Densidad de Incidencia de Infecciones al Tracto Urinario Asociado a Catéter Urinario
Permanente Servicio de Cirugia HNDM 2017 - 2021
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Grafico N° 6: Tasa de Densidad de Incidencia de Infeccién
del Torrente Sanguineo Asociado a Catéter Venoso
Periférico UCI Bonatologia HNDM 2021.:

IIH: Densidad de Incidencia de Infeccién al Torrente Sanguineo Asociada a Catéter Venoso
Periférico UCI Neonatologia HNDM 2017 - 2021
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En el Departamento de Cirugia durante el mes de
- Octubre del afio 2021 no se han reportado casos de
01 ITU Asociada a CUP, se han vigilado 37 pacientes con

B EELEEFEE L EEFIE R GEEFRI L] 303 dias de exposicion.
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Tasa de Incidencia x 1000 pac-dia
a

Est4 pendiente la implementacion de la metodologia
Bundle, mediante la aplicacion de las listas de cotejo
como medida preventiva de la Infeccion Urinaria
asociada a CUP.

En relacién a las Infecciones de Torrente Sanguineo
(ITS) Asociada a Catéter Venoso Periférico en la
Unidad de Cuidados Intensivos de Neonatologia, no
se han presentado casos en los ultimos cinco afios,
en el mes de Octubre del 2021 no se presentaron
casos en Neonatos, se sometieron a Vigilancia
Epidemiolégica 14 pacientes con 49 dias de
exposicion.
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Grafico N° 9: Tasa de incidencia de Infecciéon de Sitio
colecistectomias

Quirdrgico  (1SQ) Asociada a
Departamento de Cirugia HNDM 2021

1IH: Infecciéon de Herida Operatoria a Colecistectomia en Cirugia
HNDM 2017 - 2021
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Grafico N° 11: Tasa de incidencia de Endometritis en Partc
Vaginal Departamento de Gineco Obstetricia HNDM 2021

" m’o‘“

IIH: Incidencia de Endometritis Puerperal por Partos Vaginales
Obstetricia HNDM 2017 - 2021
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Las Infecciones de Sitio Quirargico de Cirugias limpias
estan consideradas como un excelente indicador de
calidad por toda institucion hospitalaria, por lo que
constituyen una prioridad en la vigilancia de
infecciones intrahospitalarias.

En el presente grafico evidenciamos que durante el
mes de Octubre del 2021 no se reportaron casos, se
vigilaron 53 pacientes sometidos a Colecistectomia

Grafico N° 10: Tasa de incidencia tideccién de Sitio
Quirtrgico (ISQ) Asociada a Hernioplastia
Departamento de Cirugia HNDM 2021

Inguinal

Durante el mes de Octubre del afio 2021 no se han
presentado casos de Endometritis Puerperal por Parto
Vaginal. El uso de técnica aséptica en todos los
procedimientos relacionados con el seguimiento y
atencion del parto es uno de los factores importantes
en la prevencion de endometritis puerperal.

El total de Partos Vaginales atendidos en Octubre fue
de 68.

Grafico N° 12: Tasa de incidencia de Endometritis en Partc

Por Cesare®epartamento de Gineco ObstetrictdNDM
2021

IIH: Infeccion de Herida Operatoria a Hernioplastia Inguinal en Cirugia
HNDM 2017-2021
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En el grafico N° 10 observamos que no hay casos
reportados de Infeccion de Sitio Quirlrgico asociado a
Hernio plastia Inguinal desde el afio 2017 hasta el mes
de Octubre del afio 2021, se vigilaron 11 pacientes
sometidos a hernioplastia.

Las infecciones de Sitio Quirdrgico son uno de los
objetivos principales de los protocolos de prevencion
de las infecciones nosocomiales, teniendo en cuenta
gue son el origen de muchas complicaciones
postoperatorias y responsables de la cuarta parte de
las IIH de los pacientes que se someten a cirugia.
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11H: Incidencia de Endometritis Puerperal por Cesdreas
Obstetricia HNDM 2017 - 2021
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Durante el mes de Octubre del 2021 se ha reportado
01 caso de Endometritis Puerperal Asociada a
Cesérea. La presencia de Endometritis Puerperal en
Ceséarea, esta relacionada al numero de tactos
vaginales realizados antes de la cesarea, sin embargo
en ésta juegan roles importantes también los
antecedentes maternos que pudieran contribuir a la
presencia de endometritis.

Las Cesareas realizadas fueron 97 en el mes de
Octubre y la Tasa fue de 1.0
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Grafico N° 13: Tasa de incidencia de Infeccién de Sitio Grafico N° 15: Tasa de densidad de incidencia de
Quirdrgico (ISQ) Asociada a Ceséareapartamento de Infeccion Urinaria Asociada a Catéter Urinario
Gineco Obstetricia HNDM 2021 Permanente UCI Cardiovascular HNDM 2021

1IH: Infeccién de Herida Operatoria en Cesireas
Obstetricia HNDM 2017 - 2021

1IH: Densidad de Incidencia en Infeccién de Tracto Urinario Asociada a Catéter Urinario
Permanente UCI Cardiovascular HNDM 2017 - 2021
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En el gréfico se evidencia que en el mes de Octubre
del 2021 se ha reportado 1 caso de Infeccion de Sitio
Quirdrgico en Cesarea. Se realizaron 97 Cesareas
durante el mes. La vigilancia de las infecciones de
herida operatoria es muy importante, ya que estudios
de investigacién han demostrado que la vigilancia por
si sola reduce la frecuencia de estas infecciones.

Durante el mes de Octubre del 2021, en la Unidad de
Cuidados Intensivos de Cardiovascular no se han
registrado casos de Infeccién Urinaria Asociada a
Catéter Urinario Permanente. En este mes se vigilaron
22 pacientes con 63 dias de exposicion al factor de
riesgo (CUP).

En la UCI Cardiovascular la tendencia a lo largo de los
aflos es a la aparicién esporadica de casos de ITU
asociado a CUP.

Grafico N° 14: Tasa de Densidad de incidencia de
Neumonia Asociada a Ventilacion Mecanica (NAVM) UC

Cardiovascular HNDM 2021 . _ o _
Grafico N° 16: Tasa de Densidad de incidencia de

Infeccion del Torrente Sanguineo Asociado a Catéter

IIH: Densi de

i ia de ia Asociada a Ventilacion Mecani
UCI Cardiovascular HNDM 2017 - 2021
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La tendencia de las Neumonias Asociadas a
Ventilacion Mecéanica en UCI Cardiovascular desde
Enero del 2020 hasta Octubre del 2021 ha sido ala no
aparicion de casos.

Se vigilaron en Octubre 09 pacientes con 16 dias de
exposicion.

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental

Venoso Central UCI Cardiovascular HNDM 2021

Referente a las Infecciones del Torrente Sanguineo
Asociada a Catéter Venoso Central en la Unidad de
Cuidados Intensivos Cardiovascular, en el mes de
Octubre del 2021 no se reportaron casos.

Se vigilaron 16 pacientes con 35 dias de exposicion
(CVC). En la UCI Cardiovascular la tendencia a lo
largo de los afios es a la aparicion esporadica de
casos de ITS asociado a CVC.

CONCLUSIONES:

1. Durante el mes de Octubre del 2021 se
reportaron 17 casos de Neumonia Asociada a
Ventilacion Mecéanica, 06 casos de Infeccion
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